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Ajurvédské brýle (děrované) Bist Classic -
černé

Kód zboží: AJURVEDA
Značka: Bist

Popis:
Víte o někom kdo nosí brýle? Udělejte něco pro zdraví Vašich očí a pořiďte si Ajurvédské
brýle. Jsou to speciální brýle, které ulevují unaveným očím, procvičují oční svaly a pomáhají
proti vadám očí jako je dalekozrakost a krátkozrakost. Oči, které celé dny hledí přes brýle
nebo čočky jsou oslabené, pomožte jim.

Zlepšení přichází zhruba po 6 týdnech pravidelného nošení. Brýle noste nejprve pár minut a
délku postupně zvyšujte na 2-3 hodiny denně. Ze začátku může být nošení nepříjemné, oči
si musí zvyknout. Můžete je používat při sledování televize, při chůzi, čtení na dobrém
světle. Nikdy je nepoužívejte při řízení nebo při jiné činnosti, která vyžaduje pozornost.

Parametry:
• Materiál: plast
• Univerzální velikost
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